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Studienziele- und Information

In dieser Studie sollen Hirnmechanismen und

Empfindungen während der Verarbeitung von

Hitzeschmerzreizen untersucht werden. Wir

analysieren dabei den Einfluss gut verträglicher

Medikamente auf Ihre Schmerzwahrnehmung. Hierzu

erhalten Sie individuell angepasste Hitzeschmerzreize

und bewerten die Stärke dieser Reize. Außerdem

tragen wir eine analgetische Salbe auf, die die

Wahrnehmung der Schmerzintensität

nachgewiesenermaßen lindern kann.

Diese Studie mit Hitzeschmerzreizen und

Medikamentengabe wurde von der zuständigen Ethik-

Kommission der Medizinischen Fakultät der

Universität Duisburg-Essen zustimmend bewertet.

Sie wird am Uniklinikum-Essen durchgeführt und wird

veranlasst, organisiert und finanziert durch den

Lehrstuhl für Klinische Neurowissenschaften an der

Universitätsklinik für Neurologie.

Studienleiterin, Studienärztin und Sponsorin der

Studie ist Prof. Dr. med. Ulrike Bingel.

Studienablauf

1
Sie erhalten von uns an Tag
eins einmalig ein gut
verträgliches Medikament.

2

3
Zwischen den Versuchen erhalten
Sie Fragebögen, welche wir Sie
bitten, anonym und intuitiv
auszufüllen.

Zeitlicher Umfang und 
Aufwandsentschädigung

Dier Studie wird an drei Tagen durchgeführt. Die Dauer beträgt
an Tag eins ca. 5,5 Stunden. An Tag zwei und drei ca. 1,5
Stunden. Für Ihre Teilnahme erhalten Sie eine
Aufwandsentschädigung von 220€.

Wer kann an der Studie teilnehmen?

Sie können an dieser Studie teilnehmen, wenn
Sie zwischen 18 und 40 Jahre alt sind und
gesund sind. Sie dürfen sich außerdem nicht
gleichzeitig für andere Studien und oder andere
klinische Forschungsprojekte zur Verfügung
stellen oder bis vor kurzem teilgenommen haben.
Eine aktuelle Medikamenteneinnahme (bis auf
hormonelle Kontrazeptiva) stellt ein
Ausschlusskriterium dar.

Weitere Informationen zu den Kriterien teilen wir
IhnensehrgerneineinemTelefongesprächmit.

Durch Ihre Studienteilnahme leisten Sie einen
wertvollen Beitrag zur Erforschung von Schmer-
zen, helfen bei der Entwicklung neuer Therapie-
verfahren und somit auch zukünftigen Patienten.

Warum sollten Sie teilnehmen?

Wir kalibrieren ein für Sie persönlich
angepasstes Niveau für die
Hitzeschmerzreize.
Hierbei müssen Sie nicht über Ihre
individuelle Schmerzgrenze hinaus
gehen.


